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Наименование блюда Выход Б,Г Ж,Г У,Г К, ккал

сыр полутвЕрдыЙ ( порциями)(10).
кАшА пшЕничнАя молочнАя жидкАя 150,

кАкАо с молоком (180).
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cArIAT кАртоФЕльныЙ с солЕными оryрцАми(30)
рыБА, зАпЕчЕннАя в омлЕтЕ 160.
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