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Наименование блюда Вьlход Б,Г Ж,Г У,Г К, ккал

здвтрдк,
БутЕрБрод с сыром и мАслом(нА БАтонЕ) 10/5/15

суп молочныЙ с мАкАронными издЕлиями.150
чАЙ с молоком(170)
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з,89
4, з8

L ,2з

6,6t ,l ,9! 106,67

з,87 14,84 ]"11 , 68

1,06 L4,,lб 7з,55

ИКРА КАБАЧ КОВАЯ /П РОМЫ ШЛЕННОГО
суп кАртоФЕльныЙ с горохом ,l50

котлЕты "школьныЕ,,50
рис припуlлЕнныЙ 110

компот из смЕси сухоФруктов 150

хлЕБ пшЕничнь!Й(10)
хлЕБ ржАноЙ(10)

второЙ здвтрдк
100

9, 50 11 , 54 з7 , 51 29]. ,9о

0,80 0,20 ? ,50 з5,00ФРУКТЫ СВЕЖИЕ.

БутЕрБрод с повидлом .1 0/20

рдгу из птиць1 160

чАЙ с сАхАром(ls0)
хлЕБ пшЕничныЙ(lо)
хлЕБ ржАноЙ(20)

оБЕд.
з0
,t 50
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29,25 ].68 / 71

22,29 90,9в
4,92 2з,44
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кисломолочныЙ нАпиток (кЕФир) 150

БулочкАдомАшняя (50)

полдник
150

50
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