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Меню на 26.09.2022 года

А "точкА""

на н.в./

2022 rода

7-11 лЕт
Наименование блюда Вьtход Б,гlЖ,г У,, lК,ккал

зАвтрдк,
ОВОЩИ СВЕЖИЕ ПОРЦИЯМИ (ПОМИДОРЫ СВЕЖИЕ).
котлЕты "школьныЕ,,.
КАША ГРЕЧНЕВАЯ РАССЫПЧАТАЯ ,

ЧАЙ КАРКАДЕ
хлЕБ столовыЙ (ржАно-пшЕничныЙ).

Иmоео, ру6.: 83,23

оБЕд.
ОВОШИ СВЕЖИЕ ПОРЦИЯМИ (ПОМИДОРЫ СВЕЖИЕ).
суп кАртоФЕльныЙ с БоБовыми (1-Й вАриАнт)
курицА в соусЕ с томАтом 120

КАРТОФЕЛЬ ОТВАРНОЙ
СОК ФРУКТОВЫЙ.
хлЕБ пшЕничныЙ(40)
ХЛЕБ РЖАНОЙ.

Иmоео, ру6,: 83,23

3ав. прочзвоdсmвом

з:]-,85 ]"9,6в ]"00,69 .7o-1 ,24

Иmоеопоменю: 62,2,'L з1 ,]5 202,33 1з9?,в.5

/Сmяжкчна Е.А./
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