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Наименование блюда Вьlход Б,Г Ж,Г У,Г К, ккал
зАвтрАк,

tПЕКАНКА ИЗ ТВОРОГА СО СryЩЕННЬlМ МОЛОКОМ
IKAO С Молоком
ЕБ пшЕничныЙ(30)
>yкTbl свЕжиЕ 170.

Иmоео, ру6.: 8З,23

оБЕд.
\ЛАТ ИЗ КВАШЕНОЙ КАПУСТЫ С ЛУКОМ.
/п кАртоФЕльньlЙ с мАкАронньlми издЕлиями,
\ркоЕ по-домАшнЕму (240).

)мпот из смЕси сухоФруктов 200.
ЕБ пшЕничньlЙ(30)
ЕБ ржАноЙ.

Иmоео, ру6.: 8З,23

3ав. прочзвоdсmеом

з5,вб 28,85 L24,-lB 902,1?

по меню: 'l'l ,0З 46, 75 2LЗ ,'l9 ]"5В4 . Об

/Сmяжкчна Е.А./
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