
ООО "Комбинат flетского Питания"

'Соеласовано"

flиректор мАоу "школА дизАЙнА "точкА""

а Н.В./

2022 года

Меню на 20.10.2022 года
7-11лЕт

Наименование блюда Вьlход Б,Г Ж,Г У,Г К, ккал
зАвтрАк,

/тЕрБрод с сыром(l_Й вАриАнт)
tША "[РУЖБА"
\й с джЕмом
ЕБ пшЕничныЙ(30)
)укты свЕжиЕ 170.

Иmоео, ру6.: 83,23

оБЕд.
\ЛАТ ИЗ КАПУСТЫ БЕЛОКАЧАННОЙ С ЯБЛОКАМИ 60
/П КАРТОФЕЛЬНЫЙ С МАКАРОННЫМИ ИЗДЕЛИЯМИ,
tПЕКАНКА кАРтоФЕлЬНАя с пЕЧЕНЬю 240/5

)мпот из смЕси сухоФруктов 200.

ЕБ пшЕничныЙ(30)
ЕБ ржАноЙ.

Иmоео, ру6.: 83,23

3ав. проuзвоOсmвом

25,57 L6|92 1]лз,02 706,70

по меню: З9,40 З2 ,2L ]"89,01 120З, 68

/Сmяжкчна Е.А,/
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