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7-11 лЕт
Наименование блюда выход l Б, l. l ж, .l У, l. | к, ккал

зАвтрдк,
овоlли свЕжиЕ порциями (помидоры свЕжиЕ).
КОТЛЕТЫ ДОМАШНИЕ.
КАША ГРЕЧНЕВАЯ РАССЫПЧАТАЯ .

чдй кдркддв
хлЕБ столовый (ржАно_пшвнич ный1.

91,76

оБЕд.
ОВОЩИ СВЕЖИЕ ПОРЦИЯМИ (ПОМИДОРЫ СВЕЖИЕ),
суп-крЕм из рАзных овощвй.
курицА в соусЕ с томАтом 120

рис отвдрной.
сок фруктовый.
хлЕБ пlцЕничный tKyc.
ХЛЕБ РЖДНОЙ.
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