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Наименование блюда Вьlход Б,Г Ж, ,l У, t- l К, ккал
здвтрАк.

Фруктьl свЕжиЕ .

ОМЛЕТ НАТУРАЛЬНЫЙ.
ЧАЙ КАРКМЕ
хлЕБ пшЕничньlЙ 50г
пряник 50
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оБЕд.
сАлАт из кАпустьl БЕлокАчАнноЙ 60. 60
суп "Борщ с кАпустой и кдртооЕлЕм,,со смЕтАноЙ. 200/5
котлЕты "школьньlЕ,,. 90
пюрЕ кдртоФЕльноЕ 150 150
сок ФруктовьlЙ. 200
хлЕБ пшЕничньlЙ(30) 30
хлЕБ ржАноЙ. 30

Иmоео, ру6.: 8З,23

Зав. проuзвоdсmвом
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по меню: 49,54 4В, ВЗ 189 ,29 7-З94,В2
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