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Ерми
/Бурдина Н.В./

2022 года
л. Татишева, 7)

Меню на 1З,1 0.2022 года
12_18 лЕт

Наименование блюда Вьlход Б,.| Ж,r| У,.lк,ккал
зА,втрАк.

ЗАПЕКАНКА ИЗ ТВОРОГА СО СГУЩЕННЫМ МОЛОКОМ.
КАКАО С МОЛОКОМ
хлЕБ пшЕничныЙ(30)
ФРУКТЫ СВЕЖИЕ.

Иmоео, ру6,: 93,33

оБЕд.
сАлАт из квАшЕноЙ кАпусты с луком.(100)
СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С МАКАРОННЫМИ ИЗДЕЛИЯМИ 25О.
жАркоЕ по-домАшн Ему (280).

компот из смЕси сухоФруктов 200,
хлЕБ пшЕничныЙ(30)
ХЛЕБ РЖАНОЙ.

Иmоео, ру6,: 93,33

3ав. лроuзвоdсmвом

42,06 з6,65 t42,92 1о69, ?о

по меню: 94,2t 5'1 ,9'| 2ЗL,З2 LВ2З,В2

/Сmяжкчна Е,д./
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