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Наименование блюда Вьlход l Б, г Ж,гl У, г К, ккал
здвтрдк"

САЛАТ ВИТАМИННЫЙ,
жАркоЕ по-домАшнЕму (2s0).

ЧАЙ С ЛИМОНОМ .

хлЕБ столовыЙ (ржАно-пшЕничныЙ),

Иmоео, ру6.: 93,33

оБЕд.
овоlllи свЕжиЕ порциями (помидоры свЕжиЕ)
суп "солянкА из птицы,, .

ФРИКМЕЛЬКИ РЫБНЫЕ С СОУСОМ
мАкАронныЕ издЕлия oTBAPHblE.
компот из курАги 200

хлЕБ пшЕничныЙ(30)
ХЛЕБ РЖАНОЙ.

Иmоео, ру6,: 93,33
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