
ООО "Комбинат Детского Питания"

"Соеласовано"

.олА дизАЙнА "точкА""

на Н.В./

2023 года

Меню на 31.05.2023
с

12-18 лЕт
Наименование блюда Выход Б,гIЖ,г У,Г К, ккал

здвтрдк.
овоlци свЕжиЕ порциями (огурцы свЕжиЕ).
ПТИЦА ОТВАРНАЯ 100г

МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ.
ЧАЙ С ЛИМОНОМ .

хлЕБ столовьlЙ (ржАно-пшЕничныЙ).

102,89

оБЕд.
сАлАт кАртоФЕльныЙ с зЕлЕным горошком 100.
суп "Борlц с кАпустоЙ, кдртоовлЕм, см ЕтАноЙ., 250/5.

котлЕты "школьныЕ,, 100

кАlлА грЕчнЕвАя вязкАя 180.

КОМПОТ ИЗ СВЕЖИХ ЯБЛОК (С ВИТАМИНОМ С)
ХЛЕБ РЖАНОЙ.
хлЕБ пшЕничныЙ 1кус.

3ае. прочзвоёсmвом

з4 ,7,1 зб,34 109,57 904 ,41
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