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х

12-,l8 лЕт
Наименование блюда Вьlход Б,Г Ж,Г У,Г К, ккал

здвтрАк.
БутЕрБрод с сыром(l-Й вАриАнт)
кАшА из хлопьЕв овсяных "гЕркулЕс, жидкАя 200

ЧАЙ С ДЖЕМОМ
хлЕБ пшЕничныЙ 1кус.
ФРУКТЫ СВЕЖИЕ.

102,89

оБЕд.
винЕгрЕт овоlцноЙ 100.

суп "[ци из свЕжЕЙ кдпусты с кАртоФЕлЕм,, .

котлЕты "пЕрмскиЕ".
РИС ОТВАРНОЙ.
КОМПОТ ИЗ СМЕСИ СУХОФРУКТОВ (С ВИТАМИНОМ С)
хлЕБ пшЕничныЙ 1кус.
ХЛЕБ РЖАНОЙ.

102,89

Зав. проuзвоdсmвом

29,26 з5,21 128,19 946,58

по меню: 46 ,2'7 54 ,2L 2t9 ,16 155]" , 85
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