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12-,l8 лЕт
Наименование блюда Вьlход Б,Г Ж,Г У,Г К, ккал

здвтрАк.
ЗАПЕКАНКА ИЗ ТВОРОГА СО СГУЩЕННЫМ МОЛОКОМ.
КАКАО С МОЛОКОМ
хлЕБ пшЕничныЙ 1кус.
ФРУКТЫ СВЕЖИЕ.

102,89

оБЕд.
сАлАт из квАшЕноЙ кАпусты с луком.(100)
СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С МАКАРОННЫМИ ИЗДЕЛИЯМИ25О.
плов из птицы отвАрноЙ 2s0.
КОМПОТ ИЗ СМЕСИ СУХОФРУКТОВ (С ВИТАМИНОМ С)
хлЕБ пшЕничныЙ 1кус.
ХЛЕБ РЖАНОЙ.
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