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дизАЙнА "точкА""

ина Н.В./

2023 года

7
L

12-18 лЕт
Наименование блюда Вьlход Б,Г Ж,Г У,Г К, ккал

здвтрдк.
сь!р сычужныЙ твЕрдыЙ ( порциями)
МАСЛО СЛИВОЧНОЕ (ПОРЦИЯМИ)
КАША РИСОВАЯ МОЛОЧНАЯ ЖИДКАЯ .

ЧАЙ С ВИТАМИНАМИ (ВАJIЕТЕК КЛАССНЫЕ ВИТАМИНКИ,.
хлЕБ пшЕ1,1ичныЙ(60)
ФРУКТЫ СВЕЖИЕ.

102,89

оБЕд.
ИКРА КАБАЧКОВАЯ (ПРОМЫШЛЕННОГО
суп "Борlц с кАпустоЙ,кАртоФЕлЕм,смЕтАноЙ,, 250/5.

кнЕли из говядины(100)
МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ.
СОК ФРУКТОВЫЙ.
ХЛЕБ РЖАНОЙ.
хлЕБ пшЕничныЙ 1кус.

3ав. лрочзвоdсmвом

31,59 40 ,26 118 ,29 96:-,82

по меню: 48,85 58,З2 198,84 1515,61

/Сmяжкчна Е.А./
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